
SAĞLIKLI 
OKUL



GÜNAYDIN…
GÜNE 

GÜLÜMSEYEREK 
BAŞLA



Ellerini
dezenfekte

et.



Maskeni tak.



Ateşini ölç; 
kaydet



Kıyafetlerini
değiştir.



Temizlik
sırasında

daima
eldiven tak; 
her oda için
farklı eldiven

kullan.



Kullanılmış
eldiven ve 
maskeleri
onlar için
ayrılmış
çöpe at.



Her işten
sonra

ellerini 20 sn
yıka.



Sosyal
mesafeni

koru.



Odalar
arasında

malzemelerin
yerini

değiştirme.



Her oda için
ayrı temizlik
bezi kullan.



Kapı kolu, 
trabzan gibi sık
temas edilen

yerleri düzenli
olarak

dezenfekte et.



Malzemeleri
belirlenmiş

alanda 1 gün
bekletmeden
ve dezenfekte
etmeden içeri

alma.



Her kullanımdan 
sonra bulaşıkları 
bekletmeden 90 

0C’de yıka.



Sebze ve 
meyveleri
karbonatlı
suda 30 

dakika beklet.



Daima
maske ve 
eldiven
kullan.



Kendini iyi
hissetmiyorsan
hemen bilgi ver

ve sağlık
kuruluşuna

başvur.



Çocuklar
gittikten sonra
kullanılan tüm

alanları
dezenfekte et.



Talimatların
dışına
çıkma.



Bir kereden
“çok şey” 

olur; dikkatli
ve özenli ol.


